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F84 - Pervasiv fejlodési zavarok

A zavaroknak egy olyan alcsoportja, melyben a reciprok szocidlis interakciok, és a
kommunikécios sémak mindségi abnormalitdsa észlelhetd. Ezek a mindségi abnormalitasok
az egyén funkcioéit minden helyzetben meghatarozzak.Kiegészitd kodokat lehet hasznalni, ha
szlikséges, a tarsuld mentalis vagy mas egészségiigyi problémara.

F84.0 - Gyermekkori autismus

Ennek a pervasiv fejlodési zavarnak a diagnézisahoz a kdvetkezoknek kell teljesiilnie, (a),
abnormalis vagy karosodott fejlodés 3 éves kor elotti kezdettel,(b), a psychopathologia 3
tertiletén jellegzetes abnormalis funkciok: reciprok szocialis interakciok, kommunikacio,
korlatozott, ismétlodo stererotyp viselkedés. A meghatarozott diagnosztikus kritériumokon
tul, szamos nem specifikus probléma észlelhetd, mint fobidk, alvas és taplalékozasi zavarok,
diihrohamok, (6nmaga felé¢ iranyuld) agressio.

Autisticus zavar:

Infantilis:

€ autismus

© psychosis
Kanner-syndroma
Kivéve: autisticus psychopathia (F84.5)

F84.1 - Atipusos autismus

Ezt a pervasiv viselkedészavart megkiilonbdzteti az autismustol egyrészt kezdetének az
idOpontja, masrészt, hogy nem teljesiil mind a 3 csoportja a diagnosztikus kritériumoknak. Ezt
a tételt csak akkor lehet hasznélni, ha az abnormalis és karosodott fejlodés 3 éves kor utan
kezdddik, és az autismus diagnozisdhoz sziikséges a psychopathologiai abnormalitdsok
mindharom kiilonb6zd teriileten nem észlelhetd (reciprok szocialis interakciok,
kommunikécio, és korlatozott, ismétlodd stereotyp viselkedés) annak ellenére, hogy a mésik
egy vagy két teriileten jellegzetes rendellenességek figyelhetok meg. Stlyosan retardalt
egyéneken és a receptiv nyelv meghatarozott, sulyos fejlodési zavara esetén nagyon gyakori
az atipusos autismus.

Gyermekkori atipusos psychosis

Mentalis retardatio autisticus tiinetekkel

A mentalis retardatio meghatarozasahoz kiegészitd kodokat kell hasznalni (F70-F79)

F84.2 - Rett-syndroma

Csak lanyokon alakul ki, normal fejlodést kovetden a 7. honap és a 24. honap kozott indulva,
a beszéd, motoros készségek, a kézhasznalat részleges vagy teljes elvesztése, amit a fej
novekedésének a lassulasa kisér. Jellemzi még a célirdnyos kézmozgasok elvesztése,
kézszoritasi stereotypia €s hyperventillatio. A szocialis és jatékfejlodés érintett, de a k6zosségi
érdeklodés megtartott. 4 éves kor koriil torzsataxia és apraxia kezd kialakulni, és ezt kovetden
gyakran choreoatetoid mozgaszavar. Stulyos mentalis retardatio majdnem mindig
elkertilhetetlen sz6vodmény.

F84.3 - Egyéb gyermekkori desintegrativ zavar
Teljesen normalis fejlodési periodust kovetden alakul ki ez a pervasiv fejlodési zavar,



melynek soran par honap alatt kiillonbozo fejlodési teriileteken szamos, addig elsajatitott
készség elveszik. Megszakad a kdrnyezete irdnti altalanos érdeklddés. Ismétlodo stereotyp
motoros mannerismus ¢és a szocialis interakcioknak autismushoz hasonlé abnormalitasai
alakulnak ki. Egyes esetekben encephalopathia allhat a hattérben, de a diagndzist a
viselkedészavar alapjan allitjuk fel.

Denmentia infantilitis

Desintegrativ psychosis

Heller syndroma

Symbioticus psychosis

Kiegészitd kodokat kell haszndlni a tarsuld neurologiai problémak meghatdrozasahoz.
Kivéve: Rett-syndroma (F84.2)

F84.4 - Mentalis retardatioval és stereotyp mozgaszavarral tarsulo tulzott aktivitas

Nem teljesen meghatarozott bizonytalan nosologiai tétel. Sulyos mentalis retardationban
szenvedd gyermekek (IQ 50 alatt), akik hyperactivak, nagy problémjuk van a figyelemmel és
stereotyp viselkedéssel. A stimulans gyogyszerek nem hatasosak naluk, ellentétben a normal
IQ-val rendelkezdkkel, és ha stimuldnsokat kapnak, jelentds dysphoridval, idonként
psychomotoros retardatioval reagalnak. A serdiiloknél a tilzott aktivitast a semmittevés
valthatja fel, ami nem szokvanyos a hyperkineticus gyermekeknél, akiknek normalis
intelligenciajuk van. Gyakran tarsul globalis vagy specifikus fejlodési késéssel (zavarral).
Nem ismert, hogy a viselkedési sémat milyen mértékig az alacsony intellektus vagy agyi
karosodas okozza.

F84.5 - Asperger-syndroma

Bizonytalan nosologiai tétel, megtalalhat6 az autismusra jellemzd reciprok szocialis
interakciok mindségi abnormalitasa, amihez az érdekldodés és az aktivitasok korlatozott,
1smétlodo, stereotyp repertodrja tarsul. Az autismustol alapvetden megkiilonbozteti, hogy
hianyzik a nyelvi vagy kognitiv fejlddés késése vagy retardatioja. Gyakran tarsul kifejezett
ligyetlenséggel. Hatarozott tendencia észlelhetd, hogy az abnormalitdsok egészen a
serdiilokorig vagy a felndttkorig fennalljanak. Kora felnott korban pszichotikus epizod
tarsulhat hozza.

Autisticus psychopathia

Gyermekkori schizoid zavar

F84.8 Egyéb pervasiv fejlodési zavar

F84.9 Nem meghatarozott pervasiv fejlodési zavar



Az Amerikai Psichiatriai Tarsasag diagnosztikus rendszerébol
DSM - 1V. (1994)
Pervaziv Fejlodési Zavarok

299.00 - Autisztikus zavar
A) Legalabb hat jellemzonek kell jelen lennie az (1), (2) és (3) pontokbol, mégpedig legalabb
kettonek az (1)-bdl és legalabb egy-egynek a (2)-bol és a (3)-bol.

(1) Mindségi karosodas a szocialis interakcidban, ami az alabbiakbol legalabb két tiinet
megjelenésében nyilvanul meg:

(a) a sokréth nem-verbalis viselkedéselemek, mint a szemkontaktus, arckifejezés, testtartas és
gesztusok hasznalatanak jelentds karosodésa a szocialis interakciok szabalyozasaban

(b) a fejlodési szintnek megfeleld kortars-kapcsolatok kialakitasanak kudarca

(c) a spontan torekvés hidnya az 6rom, érdeklddés, sikerélmény masokkal valdo megosztasara
(pl. érdeklddésének targyat nem mutatja meg, nem viszi oda masoknak, illetve nem mutat ra
arra)

(d) a szocialis vagy érzelmi kdlcsondsség hianya

(2) Mindségi karosodas a kommunikacidban, ami az alabbiakbol legalabb egy tiinet
megjelenésében nyilvanul meg:

(a) a besz¢élt nyelv kialakulasanak késlekedése vagy teljes hidnya (melyet nem kisér a
kommunikécié mas moédjait, pl. gesztust, mimikat felhasznaléo kompenzacids térekvés)

(b) adekvat beszéd birtokaban 1évo egyénnél jelentds karosodas a masokkal valo beszélgetés
kezdeményezésének vagy fenntartasanak képességében

(c) sztereotip, repetitiv nyelvhasznalat vagy idioszinkratikus nyelvezet

(d) a fejlodési szintnek megfeleld valtozatos, spontan mintha-jaték vagy szocidlis imitativ
jaték hianya

(3) Korlatozott, repetitiv és sztereotip jellegii viselkedés, érdeklddés és tevékenység, melyek
az alabbiakbol legalabb egy tlinet megjelenésében nyilvanulnak meg:

(a) intenzitasaban vagy targyaban abnormalis, egy vagy tobb, sztereotip, korlatozott
érdeklodési kor, amely az egyént kizaro jelleggel foglalkoztatja

(b) nyilvanvaldan rugalmatlan ragaszkodas bizonyos nem-funkcionalis rutinokhoz vagy
ritudlékhoz

(c) sztereotip és repetitiv motoros manirok (pl. a kéz, az ujjak repkedd vagy csavard mozgésa,
vagy komplex egésztest-mozgasok)

(d) tartos belefeledkezés targyak részleteibe

B. Haroméves kor eldtt megnyilvanuld késés vagy abnormalis mikddés az alabbiak koziil
legalabb egy teriileten: (1) szocialis interakcid (2) a szocidlis kommunikacioban hasznalt
beszéd, vagy (3) szimbolikus vagy fantazia-jaték.

C. A zavar nem magyarazhat6 jobban Rett-féle Zavarral vagy Gyermekkori Dezintegrativ
Zavarral.

299-80 - Rett-féle zavar
A. Valamennyi az alabbiakbol:
(1) egyértelmiien normalis pre- €s perinatalis fejlodés



(2) egyértelmlien normalis pszichomotoros fejlddés az elsd 5 élethonapban
(3) normalis fejkorfogat sziiletéskor

B. Valamennyi alébbi tiinet jelentkezése a normalis fejlddés iddszaka utan:

(1) a fejnovekedés tempojanak lecsokkenése az 5. és a 48. élethonap kdzott

(2) az 5-30 ¢lethonapok kozott a kéz korabban kialakult céliranyos mozgas-funkciodinak
elvesztése, amit sztereotip kézmozgasok (pl. kéztordeld, kézmosd mozdulatok) kialakulasa
kovet

(3) a szocialis kotddés elvesztése a folyamat korai szakaszaban (bar szocialis interakcid a
késdbbiekben gyakran kialakul)

(4) gyengén koordinalt jaras vagy torzsmozgasok megjelenése

(5) stilyosan karosodott expressziv €s receptiv beszédfejlddés, sulyos pszichomotoros
retardacioval

299.10 - Gyermekkori dezintegrativ zavar

A. Egyértelmlien normalis fejlddés legaldbb az elsd 2 életévben, amely egyarant
megnyilvanul a kornak megfeleld szobeli és nem-verbalis kommunikécio, szocialis
kapcsolatok, jaték és adaptiv viselkedés jelenlétében.

B. A korabban elsajatitott készségek klinikailag jelentds elvesztése (a 10. €letév elott), az
alabbiakbol legalabb két teriileten:

(1) expressziv vagy receptiv nyelv

(2) szocialis készségek vagy adaptiv viselkedés

(3) holyag- vagy végbélkontroll

(4) jatek

(5) motoros készségek

C. Miikodészavarok az alabbiakbol legalabb két teriileten:

(1) mindségi karosodas a szocidlis interakcidkban (pl. a nem-verbalis viselkedés kdrosodasa, a
kortarskapcsolatok kialakitasanak kudarca, a szocialis vagy érzelmi kdlcsondsség hianya)

(2) mindségi karosodas a kommunikdcioban (pl. a beszElt nyelv hidnya vagy késlekedése, a
beszélgetés kezdeményezésére vagy fenntartasara vald képtelenség, a nyelv sztereotip-
repetitiv haszndlata, a valtozatos mintha-jaték hidnya)

(3) korlatozott, repetitiv és sztereotip jellegh viselkedés, érdeklodés €s tevékenységek, ide
értve a motoros sztereotipidkat és manirokat

D. A zavar nem magyarazhat6 jobban a Pervaziv Fejlodési Zavarok valamely masik,
meghatarozott alcsoportjaval, vagy Skizofréniaval.

299.80 - Asperger-féle zavar

A. Mindségi karosodas a szocialis interakcidban, ami az alabbiakbdl legalabb két tiinet
megjelenésében nyilvanul meg:

(1) a szamos nem-verbalis viselkedés-elem, mint pl. szemkontaktus, arckifejezés, testtartas,
gesztusok szocialis interakciok szabdlyozasara vald hasznalatdnak egyértelmi karosodasa
(2) a fejlodési szintnek megfeleld kortars-kapesolatok kialakitdsanak kudarca

(3) a spontan térekvés hianya az 6rom, érdeklodés, sikerélmény masokkal valé megosztasara
(pl. érdeklddésének targyat nem mutatja meg, nem viszi oda masoknak, illetve nem mutat ra
arra)

(4) a szocialis vagy érzelmi kolcsondsség hianya



B. Korlatozott, repetitiv és sztereotip jellegl viselkedés, érdeklddés és tevékenységek, melyek
az alabbiakbol legalabb egy tiinet megjelenésében nyilvanulnak meg:

(1) intenzitdsaban vagy targyaban abnormalis, egy vagy tobb sztereotip, korlatozott
érdeklddési kor, amely az egyént kizaro jelleggel foglalkoztatja

(2) nyilvanvaldan rugalmatlan ragaszkodas bizonyos nem-funkcionalis rutinokhoz vagy
ritualékhoz

(3) sztereotip és repetitiv motoros manirok (pl. a kéz vagy az ujjak repkedd, csavar6 mozgasa
vagy komplex testmozgésok)

(4) tartds belefeledkezés targyak részleteibe

C. A zavar klinikailag jelentds karosodast okoz a szocialis, munka vagy egyéb fontos
funkciok terén.

D. Nincs klinikailag jelentds altalanos elmaradas a beszédben (pl. kétéves korra egyszerti
szavak hasznalata, haroméves korra kommunikativ kifejezések hasznalata).

E. Nincs klinikailag jelentds késés a kognitiv fejlodésben vagy a kornak megfeleld
onkiszolgalasi készségek, a szocialis interakcion kiviili adaptiv viselkedés, illetve a kornyezet
iranti érdekldodés gyermekkori fejlddésében.

F. A Pervaziv Fejlodési Zavarok valamely masik, meghatarozott alcsoportja, vagy a
Skizofrénia kritériumainak nem felel meg.

299.80 - Pervaziv fejlodési zavar MNO

(ideértve az atipusos autizmust)

Ezt a kategoriat akkor kell hasznalni, amikor a kétoldalt szocialis interakciok, vagy a verbalis
¢és nem-verbalis kommunikacios készségek fejlddésében stilyos és pervaziv karosodas all
fenn, vagy amikor sztereotip viselkedés, érdeklddés és tevékenységek vannak jelen, de a
kritériumok nem felelnek meg sem a Pervaziv Fejlodési Zavar valamely meghatarozott
alcsoportjanak, sem skizofrénianak, skizotip vagy elkeriilo személyiségzavarnak.

Pl. ez a kategoria foglalja magéaba az € atipusos autizmus € klinikai formait, amelyek nem
felelnek meg az autisztikus zavar kritériumainak a késoi jelentkezés, az atipusos tiinettan,

vagy enyhe @kiiszob alatti € tiinetek, illetve ezek egyiittes jelenléte miatt.



