Patricia Howlin, Simon Baron-Cohen, Julie Hadwin:
Miként tanitsuk az elmeolvasdst autizmussal élo gyermekeknek? — Gyakorlati
kalauz tandaroknak és sziiloknek

Ha az olvaso kezébe veszi ezt a kalauzt azonnal lathatja, hogy nem csupan egy az autizmusrol
sz016 szakirodalommal, hanem valodi fejlesztésre szant, a gyermek megértését segitd jatékos
feladatgylijeménnyel van dolga.

A szerzok a bevezetdében tomoren, vildgosan mutatjdk be az autizmussal ¢él6 gyermekek
érzelmek, vagyak, gondolatok felismerésével és megértésével kapcsolatos problémait. A
konyv nagy része azonban egy valodi, gondosan felépitett jatékos feladatokbol 4llo
gyljtemény. E feladatok elvégzését kovetve, figyelve képet kaphatunk az adott gyermek
megértésének sajatossagairol, problémairdl. E kép segitségével, épitkezve a szerzdk altal
meghatarozott utra, lehetdséglink nyilik a gyermek megértésére, illetve hatékony segitség
nyujtasara.

Fontos sajatossaga e munkanak, hogy egyrészrdl a gyermekkel k6zos, aktiv tevékenységet
¢épithetiink, masrészt rairanyitja, ravezeti gondolkodasunkat az autizmus egyik legkevésbé
megfoghatd nehézségre: a tarsas viselkedés zavarara.

E moddszer abban is uttord jellegii, hogy nem csupan a tarsas vilag zavarabol eredd tiineteket
probalja befolyasolni, megvaltoztatni, hanem magat az alapproblémat (a tarsas megértés
nehézségét) veszi célba. Ezért az eredmény sokszor nem azonnali, viszont tartos, valodi
megértésen alapulo stratégidkat adhat a gyermek kezébe.

Ajanljuk e kalauzt minden sziilének ¢és szakembernek, a gyermek alapvetd szocialis
problémainak feltarasahoz, megértéséhez, kezeléséhez.



