SZAKMAI BESZAMOLO
AZ AUTIZMUS ALAPITVANY 2006. EVI MUNKAJAROL

A beszamolo6 szerkezete:
Az Alapitvany szakmai tevékenységének ellatdsara az alabbi részintézményekben
kertilt sor:

= Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény

= Specialis Ambulancia (,,Autizmus Kutatécsoport Gyermek és

Ifjuség pszichiatriai Ambulancia™)

»  Autizmus Kutatdcsoport Kognitiv Pszicholdgiai Labor

» Terapids Centrum (TERC)

* Feln6tt Csoport — FECS (nappali szocialis intézmény)

= Klub”

= Modszertani, oktatési, szervezési egység

=  Kapocs Konyvkiadd

Alapitvany szakmai vezetése:
Balazs Anna dr. (orvos, fOigazgatd), Gajerné Balazs Gizella (gyogypedagogus,
pénziigyi-munkatigyi f6ig.h.), Gyodriné Stefanik Krisztina (pszichologus, szakmai
foig.h.), Kiss Gyongyi (pedagogus, szocialis int. vezetsje), Oszi Tamasné, Patricia
(gyogypedagogus, az EGYMI vezetdje), Vigh Katalin (gydgypedagogus, a TERC
vezetdje)

1.
EGYSEGES GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY

Az intézmény harom alapfeladata: 8 évfolyamos gyogypedagogiai altalanos iskola
mikddtetése, pedagdgiai szakszolgalat egyes feladatainak ellatdsa, valamint szakmai
szolgaltatds az autizmus teriiletén. Az egyik legfontosabb feladat tovabbra is autizmussal €16
gyermekek nevelése, oktatdsa egyéni és kiscsoportos keretek kozott €s a szakmai, modszertani
tapasztalatok tovabbadasa szakemberek ¢és sziilok szamara. Folyamatosan fejlesztjiikk az
autizmussal ¢él0 gyermekek nevelése-oktatdsa sordn  alkalmazhat6  modszertani
eszkoztarunkat.



Gyogypedagbgiai nevelés-oktatas:

A beszamolas idészakaban az altaldnos iskolai egységben 13 gyermek tanul, a szakszolgélat
keretében tovabbi 4 gyermeket latunk el. Kozilik 16 gyermek kap a Kozoktatdsi
Megéllapodés alapjan kiegészitd tdmogatdst. Az intézményben Osszesen tehat 17 gyermek
egyéni és kiscsoportos autizmus-specifikus fejlesztése valosul meg.

A kozvetlen ellatdsban részt vevd szakemberek szama: 11 f6. Az intézményben 8§
gyogypedagogus, illetve tanar végzettségli kolléga és 3 gydgypedagodgiai asszisztens dolgozik.
A fentieken kiviil 6raad6 zenetanart s 6nkéntesként dolgozé logopédust alkalmaztunk.

A gyermekek ellatasa 4 tanulécsoportban tortént. 2006-ban a kovetkezd csoportok mitkodtek:
képzési kotelezett csoport, Osszevont alséd tagozat, 6sszevont felsd tagozat, integralt tanulokat
tamogatd csoport. A csoportok létszama: 2-7f0. A sériilés jellege és az eldforduld stlyos
viselkedésproblémak (agressziv és onsértd viselkedés) miatt az egyéni foglalkozdsok szama
rendkiviil magas: Az alsé tagozatos gyermekek szinte valamennyi tanoraja egyéni foglalkozas
keretében valosul meg. Az Osszevont als6 és felsd tagozatos csoportban az 1 gyermek: 1
pedagogus formaban szervezett foglalkozasok szdma atlagosan napi 46ra/fo, de a kiscsoportos
formaban szervezett foglalkozasok esetében is maximalisan 3 gyermekkel foglalkozik egy
pedagdgus. 2006-ban 1 f6 sulyosan agressziv gyermeket is ellatunk (résziddben), akivel egy
idében minimalisan 2 pedagdgus dolgozik. A gyermek balesetmentes ellatasahoz a koérnyezet

--------

védofelszereléssel valo ellatdsara van sziikség.

Az integraltan tamogatott tanulok a csaladdal és a befogadd intézménnyel tortént
megallapodas alapjan részleges integracioban vesznek részt. 2006-ban a képzési kotelezett és
integralt gyermekek ellatdsanak idékerete atlagosan heti 20 ora volt.

Uj szolgaltatasként 2006. januarjatol orarendbe illesztve heti egy uszodai foglalkozéast
szerveztiink. 2006. juniusdban hagyomdnyainknak megfeleléen az Alapitvany szocialis
intézményével, a Feln6tt Csoporttal (1. lent) kozosen erdei iskolat szerveztiink Csopakon.

Az intézmény szakemberei a felsoroltakon kiviil tovabbi gyermekek esetében
gyogypedagogiai gondozast, egyéni fejlesztést €s tandcsadast latnak el az Ambulanciadval és a
TERC - cel kooperacioban.

Hospitalasok, gyakorlatok és konzultaciok biztositasa:

Intézménylink tovéabbra is gyakorlati szintériil szolgal kiilonféle keretek kozott szervezett
szakember-¢s sziiloképzések szamara. Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai
Kar bazis-intézményként ajanlja hallgatoéi szamara iskolankat, igy évrél-évre egyre novekvo
szamu Osszefiiggd gyakorlat és zar6 tanitds valosul meg nalunk. 2006-ban egy f6
pszicholdgus, harom végzds gyogypedagogus, két szocialis munkis €s egy miiszaki
menedzser  hallgatd  toltdtte  intézményiinkben  GOsszefliggd  gyakorlatdit. Harom
gyogypedagogus hallgatd zard tanitdsa is nalunk valdsult meg. 7 szakdolgozat elkészitéséhez
nyujtottunk kiils6 konzulens kozremiikodésével segitséget. Folyamatos szakmai kapcsolatot
tartottunk fenn két tdmogatd szolgdlat munkatarsaival annak érdekében, hogy felkésziilten
vegyenek részt tanuldink kisérésében.

2006-ben kozel 100 vendég latogatta meg az intézményt. A latogatok a kovetkezd korbol
keriiltek ki: sziilok, pszichologus, pedagdgus/gydgypedagdgus hallgatok, illetve autizmussal
foglalkoz6 szakemberek. A kiilfoldi latogatok Norvégiabol, Romaniabol és Szlovakiabol



érkeztek. A szatmarnémeti Korai Fejleszté Kozpont logopédusa egy hétig hospitalt
intézménylinkben.

A 2006-os ¢évben folytatddott az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok
kerettantervének adaptalasa autizmusra: az 5. és 7. évfolyam késziilt el. Gyakorlat-
centrikus moddszertani cikk késziilt az étkezési problémak kezelésérdl, mely az Autizmus
Alapitvany portaljardl letdlthetd.

Az intézmény (a tobbi egységgel egyiittmiikodve, a modszertani egység keretében, 1. ott
is) szamos tovabbi szakmai, modszertani feladatot lat el, pl.:

Tanfolyamok kidolgozasa;
Szakmai dokumentumok kidolgozasa;
Szakmai tanacsadas, tovabbképzés;

Modszertani segitség 1) autista csoportok kialakitasdhoz (pl. Szazhalombatta), és miikkodo
csoportok szakmai, szervezési problémdinak megoldasdhoz., a Ferencvarosi Komplex
Altalanos Iskola autizmus szakemberei tobb alkalommal vettek részt gyakorlat-centrikus,
kiscsoportos modszertani tovabbképzésen,;

A személyes megbeszéléseken feliil napi rendszerességgel, a felmeriild igényeknek
megfelelden e-mail-ben, levélben és telefonon nyujtunk szakmai informaciokat, tanacsot,
modszertani segitséget a szakembereknek és intézményeknek;

2006. oktober 20. BelsO tovabbképzés a tantestiilet szdmara: Tapasztalatok az AAK eszk6zok
alkalmazaséaval, a PECS hasznalatanak eldnyei, veszélyei.



2.

AMBULANCIA

Autizmus Kutatécsoport Gyermek és Ifjusagpszichiatriai
Ambulancia

Klinikai alapfeladat:

Az Orszagos Egészségbiztositdsi Pénztarral szerzddéses viszonyban pszichiatriai és
gyermek-pszichiatriai gondozoéi feladatokat, és alapitvanyi forrasbol finanszirozott
egészségiigyi szakrendeldi feladatokat ellato intézmény.

Az alapfeladathoz kapcsoloddan egészségiigyi szakember-képzés, tdmogatas, valamint
pedagogiai szakmai és szakszolgalat ellatasa tartozik a {6 feladatok kozé.

Az ambulancian tortént Osszes vizsgalat szamszeril adatai

(2006.01.01-t81 — 2006.12.31-ig)

* Vizsgalatra varo csaladok szadma 2006 jan. 01-n kb. 140 csalad.
* Ambulans események szama/ esetszam: 3197

* Vizsgalatok megoszlasa:

Uj vizsgalat, diagnosztikus 130
Vizsgalat folytatas 128
Kontroll vizsgélat, ellatas 170
Tanécsadas 60

* Vizsgalatra var6 csalddok szdma 2007 jan.-07-én 166 csalad.

Pedagogiai szakmai szolgaltatas:
Tanécsadason részt vett pedagogusok/szakemberek: 39 6

Pedagogiai szakszolgélati tevékenység :
Az intézményben a 2006. évben ellatott csaladok / gyermekek, tanulok szdma 193.
Ezen beliil 101 db. komplex, és 92 db. részleges vizsgalat tortént.

A Kozoktatasi Megallapodas keretében a fenti vizsgélatokbol 80 db. komplex, és 40 db.
részleges vizsgalat elvégzéséhez nyertiink tamogatést.



Egészségiigyi ellatas keretében végzett feladatok:

Diagnosztikus vizsgélatok lebonyolitdsa, a gyermekek allapotanak informalis és
formalis, standardizalt tesztekkel valé felmérése, a mar diagnosztizalt, gondozasunkban
allo gyermekek, felnottek allapotanak kovetése, kontroll-vizsgalatok. Ezekhez
kapcsolodoan: behivasok megtervezése; kérddivek eldzetes kiértékelése; felkésziilés -
kérdbiv, elozd vélemények, video- €s audiofelvételek; vizsgalat megtervezése; értékeld
team megbeszélések; konzilium; zardvélemény elkészitése; a diagndzis megbeszélése a
csaladdal; igény szerinti tanacsadasok.

A felsorolt feladatokat interdiszciplinaris teamek latjak el; a vizsgalatok rendkiviil
id6igényesek, igy az ambulancian dolgozok munkaidejének legnagyobb részét ezek a
vizsgalatok, illetve a kozvetleniil ezekhez kapcsolddo feladatok teszik ki.

Rendszeres, egyéni vagy csoportos terapia, pszichidtriai  gondozas,
pszichoedukacios tréningek és tanacsadas.

Szocialis gondozoi feladatok: felvilagositds az igénybe vehetd juttatdsokrol; a
sziikséges igazolasok, javaslatok kidllitdsa, levelezés Onkormanyzattal, ellatd
intézménnyel, haziorvossal, ha lehetséges, segitségnytjtas intézményi elhelyezéshez.
Részben kozoktatashoz tartezd, beiskolazassal, elhelyezéssel kapcsolatos feladatok:
A korabbi évekhez hasonldan - a megfeleld specialis intézményrendszer, valamint a
fogyatékossagra specializalt szakértdi bizottsdgok hianyabol fakaddan — az
ambulancidnkon 2006-ben vizsgalt és gondozasba vett gyermekeknél a diagnozis
felallitasat a tovabbi ellatasra, 6vodai, iskolai, vagy szocialis intézményben valo
elhelyezésre, vagy egyéni fejlesztésre vonatkozo felmérés, javaslat kovette. Az esetek
kozel 90%-aban a gyermekeket, fiatalokat korabban vizsgdlé szakemberek, az
elhelyezéssel kapcsolatos kérdésekkel a csaladokat — szinte automatikusan —
ambulancidnkra irdnyitottak.

Ezeknek a feladatoknak az ellatidsaban a 2006-ban kotott Kozoktatasi Megallapodas
keretében részleges finanszirozast nyujt az OKM. (1. fent)

Szakemberképzéshez, felsdoktatdshoz tartozé feladatok:

-Latogatok fogadasa és szakemberek egyéni konzultacioja folyamatosan torténik.
-Felkérésre kiils6 konzulensi feladatokat vallalunk szakdolgozatok, TDK- ¢és
¢vfolyamdolgozatok elkészitésében, valamint lehetdséget biztositunk a szakmai
gyakorlatok elvégzéséhez is. Adatbankunk szerint 2006-ben 39 szakember, illetve
egyetemi vagy fOiskolai hallgatdé jart ambulancidnkon hospitalasi, illetve egyéni
konzultacids céllal.

A 2006. év kiemelkedéen fontos és nagy feladata:

Uj vizsgalati eszkiozok bevezetése:

Klinikai és kutatasi gyakorlatunkban mar rendszeresen alkalmazzuk a Autizmus
Diagnosztikus Obszervicios Séma (ADOS) valamennyi moduljat, valamint az
Autizmus _Diagnosztikus _Interju Revidealt valtozatat (ADI-R). 2006—ban
folytatodott e két teszt magyarorszagi bevezetésének, ehhez sziikséges kiadoi
feladatoknak és szakemberképzésnek a FOKA-val vald egyiittmiikodés keretében valo
munka, megkezdddtek a 7 ,,régiot’-bol érkezett szakemberek képzése. Az elméleti
tanfolyamok lezajlottak.

(1. mddszertani kdzpontnal, és konyvkiadasnal is).

Az ambulancia dolgozoi létszama
2006-ban 11 teljes-, és 2 részallast dolgozo, és 2 onkéntes, kiegésziilve
részfeladatokban az iskola és szocidlis egység kooperald szakembereivel.




3.
AUTIZMUS KUTATOCSOPORT KOGNITIV PSZICHOLOGIAI IABOR

1./ Folyamatban levé kutatds:
2006-2008-ig terjedd futamidére OTKA kutatasi tdimogatas az ELTE Kognitiv
Pszichologia Tanszékével k6zos kovetkezd kutatasra:

A Kkutatas cime:
A magasan funkcionalo autizmus kognitiv alapjai: naiv tudatelmélet, nyelv, végrehajto
funkciok és munkaemlékezet kapcsolatai.

OTKA szerzodésszam:
K-61615

A kutatasi terv rovid osszefoglalasa:

A tervezett kutatds célja hozzdjarulni az autizmus kognitiv alapjainak finomabb felbontasu
megértésé¢hez, kiilonds hangsullyal a kognitiv zavarok oksagi 0Osszefiiggésein. Ennek
érdekében:
(a) a korabbi szakirodalmi és sajat adatokra alapozva jol koriilirt, specifikus kérdéseket
(hipotéziseket) vizsgal meg, illetve
(b) homogenizalva a vizsgalt mintdkat, a zavar markans kibontakozasa szempontjabol
lényeges 3-5 éves korra, illetve a neurokognitiv hattér stabilla véaldsanak iddszakara, a
serdiilokorra fokuszal.
Az alabbi specifikusabb kérdések megvalaszolasara toreksziink:
(1) Stabil-e az autizmussal €16, magasan funkcional6 személyek altal mutatott egyéni ,,profil”
a tudatelméleti képességet tekintve?
(2) Ha jelen van instabilitds, az Osszefiigg-e (kovarial-e) a végrehajté funkciokkal, azok
valamelyik komponensével?
(3) Azoknal az autizmussal ¢él6 személyeknél, akiknél relative stabilnak mutatkozik a
tudatelméleti képesség profilja, a szindromara jellemzd korlatozott tudatelméleti képesség
magyarazhato-e valamilyen munkaemlékezeti (kapacitas)korlattal?
(4) A nyelvi atkédolas esetleges korlatai Osszefiiggenek-e a tudatelméleti, a végrehajtd
funkcio, a munkaemlékezeti korlatokkal?
(5) Van-e jellegzetes kognitiv profilja azoknak az autizmussal ¢16 gyermekeknek, akik mar
igen koran (3-5) éves korban tudatelméleti kompetenciat mutatnak?
(6) A fenti 0sszefiiggések mennyiben jarulnak hozza a tiinetek sulyossdgahoz és mintdzatahoz
a vizsgalt mintakon?



2. Autizmus I — [T szimpdziumok szervezése
Magyar Pszichologiai Tarsasag XVII. Orszagos Tudomanyos Nagygyiilése, 2006. majus
25-27. Budapest

A szimpoézium bemutatasa:

Az autizmus spektrum zavarok (mint altalaban az idegrendszeri fejlédési zavarok) egyre
novekvo figyelmet kapnak mind az alapkutatasokban, mind az alkalmazott kutatasokban,
mind pedig a gyakorlati (klinikai, fejlesztd, oktatasi) munkaban. Mara meglehetdsen jol
alatdmasztott autizmus fogalommal dolgozunk, és konszolidalt ismereteink vannak a zavar
természetérdl, alapvetd fejlodésképérdl, és a tiinetek mogott alld kulesfontossagu kognitiv és
idegrendszeri sériilésmintazatokrol. Ennek megfelelden a kutatdsok nagy része ma mar
finomabb 0sszefliggések feltarasara irdnyul, illetve hatékony intervencios eljarasok
kidolgozasat és tesztelését célozza. Az Osszetartozd két szimpodzium egyszerre kivan
attekintést adni a hazai alap- illetve alkalmazott kutatasokrol, azt is illusztralva, hogy ez a két
megkozelités — itt is a korszerli nemzetkozi trendeknek megfeleléen — a hazai kutatdsokban is
egylitt, szoros kolcsonhatasban halad. Mig az alapkutatdsokat bemutat6 eldadasokban
elsdsorban a neurokognitiv szemléletmdd, a neuralis €s a pszicholdgiai elméletképzés
integracidja dominal, addig az ,,alkalmazéaskozeli” tematikaji eldaddsok jol példazzak az
alapkutatasokra is erésen épitd, evidencia alapu beavatkozasok és klinikai kutatasok
szemléletmodjat.

Diszkusszans:
dr. Balazs Anna és Gyo6ri Miklos

Eléadasok — Autizmus I szimpézium:
1. Cim: Az autizmus finomodé neurokognitiv modelljei és a prefrontalis kéreg szerepe
Szerzd(k): Gyori Miklos, Batta Barbara, Hahn Noémi, Konya Aniké
2. Cim: Az autizmus spektrumzavarok neurokognitiv alapjainak alvasélettani korrelatumai
Szerzd(k): Lazar Alpar Sandor, Bird6 Andrea, Gyori Miklos, Tarnok Zsanett, Gy.
Stefanik Krisztina, Farkas Luca, Volovik Xénia, Prekopp Csilla, Gauland Miklos, Sajo
Eszter, Varnai Zsuzsa, Gadoros Julia, Halasz Péter, Bodizs Robert
3. Cim: Autizmussal €16 gyermekek vizudlis észlelésének sajatossagai
Szerzd(k): Séra Laszlo és Révész Gyorgy
4. Cim: Autizmus és tiikorneuronok
Szerzd(k): Kiss Szabolcs
5. Cim: Az autizmus modellezése konnekcionista eszkozokkel: attekintés, lehetdségek,
eredmények
Szerzd(k): Gyori Miklos és Bérdi Mark

Eléadasok — Autizmus II szimpo6zium:
6. Cim: Korai naiv tudatelmélet vonatkozasu viselkedések szerepe az iskolaskori prognozis
meghatarozasaban autizmusban
Szerz6(k): Gy. Stefanik Krisztina, Gy6ri Miklos, Kanizsai-Nagy Ildiko, Balazs Anna
7. Cim: A naiv tudatelméleti képesség tanitasa autizmussal €l6 gyermekeknek.
Modszerismertetés
Szerzé(k): Havasi Agnes és Kanizsai-Nagy I1diké
8. Cim: Alternativ és augmentativ kommunikacios (AAK) eszkdzok alkalmazasadnak
lehetdsége autizmus spektrum zavarral €16 gyermekek fejlesztésében
Szerz6(k): Oszi Taméasné
9. Cim: Az Enrél valo gondolkodas lehetdségei autizmussal é16 személyeknél



Szerzd(k): Varga-Sabjan Doéra

10. Cim: Autisztikus, vagy mégsem? Baron-Cohen szemelyiségvaltozoinak kritikai elemzése
magyar adatok alapjan
Szerzd(k): Takacs Boglarka és Ivady Rozalia

3. Kutatasi publikacidink, 2006

Konyv
GyO0ri Miklos: Autism and cognitive architecture. Domain specificity and psychological
theorising on autism., Budapest, Akadémiai., 2006

Konyvfejezet

Gy6ri M., Hahn N., Véarnai Zs., Saj6 E., Stefanik K., Baldzs A.(in press): Nem verbalis eljarés
a hamisvélekedés-tulajdonités tesztelésére: eredmények tipikusan fejlédo és atipikus
fejlodésti gyermekektdl. In: Racsmany M. (szerk): 4 fejlédés zavarai és
vizsgalomodszerei.
Neuropszichologiai diagnosztikai modszerek. Budapest: Akadémiai.

Stefanik K., Gydri M., Sajo6 E., Varnai Zs., Baladzs A.(in press): Az autizmus spektrum
zavarok diagnozisa a klinikumban ¢€s a kutatasban: az ADI-R ¢s az ADOS eljarasok
In: Racsmany M. (szerk): 4 fejlodes zavarai és vizsgalomodszerei. Neuropszichologiai
diagnosztikai modszerek. Budapest: Akadémiai.

Hahn N., Gy6ri M., Vérnai Zs., Sajo E. (2006): Képességmintazatok a nyelvfejlodeési
zavarokban: nyelv, tarsas kognicio, mozgas. In: Rosta Katalin (szerk.): Egy
negyedszazados neveld-fejlesztd munka tapasztalatai. Budapest: Logopédia Kiado.

4. Egvéb konferencia részvétel:

Gyori Miklos és Bérdi Mark: Az autizmus modellezése konnekcionista eszkézokkel: attekintés,
lehetoségek, eredmények., Magyar Pszicholdgiai Tarsasag XVII. Orszagos
Tudomanyos Naggytlése, Budapest, 2006. majus., 2006

GyO0ri Miklos, Batta Barbara, Hahn Noémi, Kénya Anikd: Az autizmus finomodo
neurokognitiv modelljei és a prefrontalis kéreg szerepe., Magyar Pszicholdgiai
Tarsasag XVII. Orszagos Tudomanyos Naggytilése, Budapest, 2006. majus., 2006

Hahn Noémi és Gyori Miklos: A nyelv es a tudatelmélet fejlodési mintdazatainak
heterogenitasa nyelvfejlodési zavarban es autizmusban., Magyar Pszicholdgiai
Tarsasag XVII. Orszagos Tudomanyos Naggytilése, Budapest, 2006. majus., 2006

Havasi Agnes és Kanizsai-Nagy 11diko: A naiv tudatelméleti képesség tanitisa autizmussal
¢élo gyermekeknek. Modszerismertetés. Magyar Pszichologiai Tarsasag XVII. Orszagos
Tudoményos Naggytilése, Budapest, 2006. méajus.

Lazar Alpar Sandor, Biré Andrea, Gyori Miklos, Tarnok Zsanett, Gy. Stefanik Krisztina,
Farkas Luca, Volovik Xénia, Prekopp Csilla, Gauland Mikl6s, Sajé Eszter, Varnai
Zsuzsa, Gadoros Julia, Halasz Péter, Bodizs Robert: Az autizmus spektrumzavarok
neurokognitiv alapjainak alvasélettani korrelatumai. Magyar Pszichologiai Tarsasag
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4.
TERAPIAS CENTRUM (TERC)

Egyéni és kiscsoportos terapidkat nyujto részleg. A 2006-ban januartdl junius kozepéig 38
kliens (36 gyermek ¢és 2 felndtt) részesiilt tréningben. A szeptembertdl decemberig tartd
idészakban 21 kliens jart rendszeres foglalkozasokra (18 gyermek és 3 feln6tt) A 1ényeges
szamszer kiilonbség a szakember-kapacitassal kapcsolatos.

A Centrumba jardk jelentds hanyada egyéni fejlesztésben részesiilt. Januartol juniusig két
kiscsoport mikodott, egy 6vodas csoport 4 fovel, és egy iskolakonnyitd csoport 2 fovel,
amelybe alkalomszeriien becsatlakozott az egyik gyermek huga is. Ezeket a foglalkozdsokat 2
pedagoégus vezette. Egyik, egész tanévben jard gyermek az utolsé 5 honapban, a sziilok
kérésére, rendszeresen egészséges occsével vett részt a tréningen. Szeptembertdl decemberig
csupan 1 kiscsoport miikodott oly modon, hogy két gyermek az éra elsé 20 percében egyéni
fejlesztést kapott, majd a masodik 20 percben kozdsen részesiiltek szocialis fejlesztésben.

A TERC-ben nagyon intenziv munka folyik a gyerekekkel. A 45 perc alatt lehetdleg a
maximumot kell kihozni a gyermekbdl még akkor is, ha nincs igazan jo allapotban. A napi
munkajuk mellett azonban az itt (is) dolgoz6 szakemberek rutinjaba véltozatossagot, Uj
¢lményeket visz: 1 helyzetekkel kell szembesiilniiik, 1j problémakat kell megoldaniuk,
ujfajta eszkozoket kell készitenilik. A sziilok jelentds hdnyada rendszeresen figyeli a
foglalkozasokat, tobbnyire az ablak mdgiil, de néhanyan bentrdl. Paran pihenésre, lazitasra
hasznaljdk ezt az i1d6t, és inkabb a vardéban maradnak. A sziilok tobbsége elfogadta,
megértette, hogy a fejlesztés csak akkor lehet eredményesebb, ha aktivan egyiittmiikodik a
szakemberekkel. Ok részt vesznek én-konyvek, naplok, esetleges hazi feladatok
elkészitésében, a modszer otthoni bevezetésében (napirend, PECS). Ez természetesen nagyon
jo hatassal van a szakemberekre is. Altalaban tobb pozitiv visszajelzés érkezik a csaladoktol,
mint a napi (iskolai) munka soran.

Szervezés és dokumentacio:

Az alapitvany egyetlen Onkoltséges szolgaltatasa, amely bérlet-rendszerrel miikédik (az
iddékiesések megeldzésére).

Részletes szakmai dokumentacio késziil a felmérésrdl, a megfigyelésekrol, a csaladdal vald
megallapodasrol, célokrdl, tervezésrdl és értékelésrdl napi szinten, és Osszefoglalok a
tréningekrol.

Stab:: egy 0, az egység vezetd van teljes allasban, ehhez az egységhez rendelve, kb. tiz f6
oraadd egyéb részlegekbdl)



5.
Nappali ellatast nyujto szocialis intézmény: Felnott Csoport (FECS)

A Felndtt csoport atmeneti, terapids nappali szocialis intézmény autizmussal €16
serdiilok ¢és fiatal felndttek szamara, munkafelkészité foglakozasokkal. Szolgaltatasait olyan
fiatalok részére nyujtja, akik mar betoltotték a tankotelezettségi korukat. Feladata az
autizmussal €10, tdmogatasra szoruld fiatalok, felndttek modell-értékii ellatasa. . Az egység
évek ota olyan autizmussal €16 serdiilék és fiatalok szdmara nyujt ellatast, akik az éaltaldnos
iskola befejezése utan sehol nem tudtdk folytatni tanulmanyaikat az autizmus-specifikus
intézményrendszer hidnya miatt. Szdmukra a Feln6tt Csoport biztositja a sériilés tipusanak
megfeleld ellatds folyamatossagat, beleértve az akadémikus készségek fejlesztését, szinten
tartasat, valamint a munkakészségek ¢és munkahelyi viselkedés fejlesztését is. Ebben az
értelemben ez az ellatasi forma a kozépfoku oktatds funkcidjat tolti be az érintett fiatalok
¢letében. (A csoportban ebben az évben 18 és 24 év kozotti fiatalok kaptak elhelyezést.)

A csoportban folyd munka altaldnos célja, hogy az ide jaré fiatalok az altaluk
egyénileg elérhetd, lehetd legmagasabb Onalldsagi szintre jussanak a mindennapi élet
szinterein. Vizualis tamogatas segiti ket abban, hogy ezt a célt elérjék, és hogy 6nallobb,
kompetensebb személyiségként tapasztalhassak meg dnmagukat.

Az ellatdsban részesiild fiatalok egyéni, sajatos szilikségleteik figyelembevételével
Osszeallitott napirendjiikk szerinti egyéni és csoportos tevékenységeket végeznek. A
foglalkozasok az Onellatast, a kozosségi ¢€lethez és a munkavallalashoz sziikséges
képességeket, a nyelvi- és kommunikacios készségeket, a tarsas és a munkahelyi viselkedést
fejlesztését, szinten-tartasat célozzdk. Az intézmény 4altal nyujtott szolgaltatdsokat egyéni
fejlesztési tervek alapjan, sziilovel egyeztetve hatdrozzuk meg.

Miikodési rend: hétfotol csiitortokig 8-16 oraig, pénteken 8-14 oraig tart nyitva. Hétvégeken,
tinnepnapokon (feltételek hidnyaban) zarva tart.

Személyi feltételek:
2006. januarjatol szeptemberig 7 fiatal felnottet latott el a csoport napi rendszerességgel. 2006
szeptemberétdl 8 fore emelkedett a 1étszam. A személyzet 1étszama 3+1 f6.

Az intézmény altal (a tobbi egységeel egvyiittmikodve, a modszertani egység keretében, 1. ott
is) ellatott tovabbi szakmai, modszertani feladatok:

A csoport gyakorlati helyszinként funkcional gydgypedagogus hallgatok, illetve egyéb
felsGoktatasi intézmények hallgatdi szamara.

A csoport felnétt-oktatasi funkcioi:
-hospitalasi €s gyakorlati lehetdség a teriileten dolgozo szakemberek és a sziilok részére,
-az Alapitvany kiillonboz6 tanfolyamaihoz (koztiik az akkreditalt pedagogus
tovabbképzésekhez is) itt is késziilnek hianypotld oktato filmek, taneszk6zok, a csoport
szakemberei pedig oktatnak az emlitett tanfolyamokon,
-a szocialis ellatassal kapcsolatos tanfolyamok kidolgozasaban, megtartasaban részvétel,
kiemelkedden a gyakorlati tanfolyamok, pl. Hefop 2.2.1. projekt keretében 30 oras gyakorlati
képzés szocialis terlileten dolgozo6 szakembereknek.

Latogatok fogadésa folyamatos szakemberek és érdeklodok egyéni és csoportos
latogatésara, eldzetes megbeszElés alapjan.

10



6.
MODSZERTANI, OKTATASI, KEPZESI EGYSEG

A sajat stabbal nem rendelkezé egység munkajaban az 6sszes dolgozé részt vehet a feladatoktol
figeben, ezért a feladatok elsésorban rajuk esé részét az egységek vezetdi részben mar
szerepeltették a részbeszamoldkban is.

Az EGYMI vezetdje, Oszi Tamasné Patricia az ICSSZEM kiils6é szakértéjeként képviselte
hazénkat az Eurdpa Tandcs autizmus-ligyi albizottsdgaban, a szakmai ajanlasok (,,PRR-
AUT”) létrehozasaban. Munkajaért ,,PRO FAMILIIS™ dijjal tiintette ki a Miniszter.

Ezzel 6sszefiiggésben az Autizmus Alapitvany 2 munkatarsa folyamatosan részt vesz az
ICSSZEM / SZMM magyarorszagi autizmus-iigyi munkabizottsagaban.

Az elvéozett munka az egves feladatkorok szerint:

1. Szakmai anvagok, felsooktatas, szakmai tovabb-képzések, tanfolyamok:

1.1. Harminc (30) 6ras, pedagdgus-tovabbképzésben mar akkreditélt szocialis-
kommunikacids tanfolyam megszervezése elsé alkalommal.

1.2. Két akkreditalt alapozé kurzus (30 6ras, pedagdgus- tovabbképzés) megtartasa

1.3. Harom napos kurzus védénok szamara, teljes kidolgozas + 2 tanfolyam + regiondlis
képzés Békéscsaban/Osszesen kb. 140 védoné részesiilt képzésben, a Vodafone
tdmogatasaval

1.4. Szocialis szakemberek elméleti és gyakorlati képzésére kurzus kialakitasa,
elkészitése, megtartasa ...(HEFOP 2.2.1. palyazat keretében)

1.5. Ovodai program kidolgozisa autista gyermekeket integralé ovodak szimara
(HEFOP 2.2.1. palyazat keretében)

1.6. FOKA (Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany) szamara 2 féle, elemi alap-, és egy erre
épitett halado szintii tanfolyami modul kidolgozasa szocialis munkasoknak, illetve
szocialis intézményben levé egyéb alkalmazottak szamara, ¢és alaptanfolyambol 2
kurzus megtartasa (2007. marciusban ujabb alapozd, és egy haladé kurzus megtartasat
kértek, és esetleg tervezik megrendelni.)

1.7. FOKA —val k6z06s projekt: autizmust ellatd egészségiigyi (féleg gyermekpszichiatriai) és
oktatasi intézmények (,,centrumok”) tdmogatasara 7 régioban €s Bp.-n.. A projekt anyagi
tamogatasaval az ADI-R és ADOS (a nemzetkozileg legelfogadottabb, standardizalt
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diagnosztikus eszkozok autizmus spektrum-zavarra) joganak KAPOCS éltali
megvasarldsa utan magyarorszagi adaptacioja, intenziv kurzusok a teszt szerzéinek
kurzusai nyoman és személyes timogatasukkal valé kidolgozasa, Az ADI —R és ADOS
kurzusok folyamatban vannak, az eszk6zok adaptalasa folyik. (1. ambulancianal is)

1.8. A fenti, (1.7.)-hez csatlakozik egy harmadik, inkdbb sziirévizsgalatra késziilt teszt, az
SCO (Szocialis Kommunikacios Kérdéiv) kiadoi joganak megvasarlasa és adaptacioja
(kiadas folyamatban).

1.9. ,,Autizmus spektrumzavarok ellatasanak egészségiigyi iranyelvei ,, elkészitése. Az
anyagot az Egészségiligyi Miniszternek hivatalos elfogadasra benyujtottuk, pszichiatriai
¢s gyermekgyogyaszati szakmai kollégiumok tamogattak. Informalis visszajelzés szerint
a Miniszter befogadta, hivatalos megjelenése az Egészségiigyi kozlonyben varhato.

1.10. ELTE BGGYFK. Szdmara ,,Autizmus Spektrum Zavarok Pedagégiaja” cimii
szakiranyu tovabbképzési szak tervezetének kidolgozéasa. ELTE szenatusa elfogadta,
az-akkreditalas befejez0dott. A tananyag kidolgozasa utan, varhatéan 2008.szeptembertdl
inditja a BGGYTFK.

1.11. ELTE pszichologus (gyermekpszichiatria) és BGGYTFK gyodgypedagogus
(,,autizmus gyogypedagdgidja’) nappali és levelezo képzések, (pszichologus-képzés
idonként angolul) ellatasa (féléves targyak). —Ezek évek Ota rendszeresen ellatott
feladatok, szerz6dés alapjan, ill. az ELTE Pszicholdgiai Intézetével most kotottiink uj
keretszerzédést.

2. Konferenciak, szakmai napok:

2.1./2006. majus: Orszagos Konferencia ,,Illeszkedések” az integraciorol. A Budapesti Korai
Fejleszté Kozpont €s az Autizmus Alapitvany kézos rendezvénye:

2.2./2006. jun. MAGYE (kb. Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiilete) autizmus szakosztaly:
A diagndzis és ellatas a teljes életciklusban Eldadasok: Autizmus-specifikus, standard
diagnosztikus eszk6zok (Sajo Eszter); az Europa Tanacs autizmus albizottsdganak munkaja és
eredményei (Oszi Tamasné), Felkésziilés a felnéttkorra (Kiss Gyongyi); stb.

2.3./2006. nov. 2: Sulyosan, halmozottan sériiltek ellatdsdnak irdnyelvei, jogi keretei és
jogszabaly-modositashoz jarult hozza az Alapitvany szakmai munkdjaval, az ASD teriiletén.
Az ehhez csatlakoz6, 6sszefoglalo orszagos konferencian (ELTE BGGYTFK-n), 6nalld
autizmus szekcioban eléadas (Oszi Tamasné) a stlyos, halmozott sériilés kapcsan
alkalmazott specifikus modszerekrdl.

2.4./2006. december: Orszadgos Szakmai Nap a teriileten dolgozok, integralt és szegregalt
intézmények szakemberei szamara (Apponyi Albert Program, NKTH tdmogatasaval):

Az elméleti kutatdsok hatdsa a gyakorlatra: integracios kornyezetben ajanlott mddszertani
eszk6zok. Kapcsolddo szakirodalom ingyenes ataddsa. A szakmai napon a kovetkezd témak
hangzottak el eldadas formajaban, majd keriiltek megvitatasra:

crer
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- Integralt keretek kozott alkalmazhatd autizmus-specifikus modszertani eljarasok, eszkozok.
- Nemzetkdzi példak az integracio kiilonbozo lehetdségeire.

2.5.2006. majus: A Pszichologiai Tarsasag Eves Konferencidjan autizmus szekciok
szervezése €s részvétel (1. Kutato-Labornal)

3. Pedagdgiai szakmai szolgaltatas:

3.1./ Kozoktatasi Megallapodas keretében 10 integrald kozoktatasi tobbségi intézmény
modszertani segitése, szupervizidja, tamogatdsa. (Tovabbi intézmények, fOleg specialis
profila, pl. autistdkat integrald specialis iskola, illetve specidlis autistakat ellatd szegregalt
intézmény, csoport tAmogatésa.)

Eotvos Lorand Altalanos Iskola, 8400 Ajka, E6tvos u. 9.

Pet6fi Sandor Altalanos Iskola, 2659 Ersekvadkert, EGtvos u.

Fekete Istvan Altalanos Iskola, 8681 Latrany, Szabadsag u. 11.

Bir6 Lajos Altalanos Iskola, 2310 Szigetszentmiklés, Kossuth L. u. 1.
Karmacs AMK, Altalanos Iskola, 8354 Karmacs, Szent Anna tér 3.
Ormezei Altalanos Iskola, Budapest, XI., Menyecske 1t 2.
Montessori Oktatasi Centrum, 1213 Budapest, Gyombér u. 1-3.
Karoly Robert Kereskedelmi Szakkozépiskola, Altalanos Iskola és Ovoda,
1151 Budapest, Bogancs u. 51-53.

9. Maci Alapitvanyi Ovoda, 5100 Jaszberény, Kiserdei sétany 1.

10. Kolping Katolikus Altalanos Iskola, Budapest, XIII. Huba u. 6.

e AR e

3.2./ Eléadasok kiilso helyszinen, kihelyezett képzések:

-marcius 17. és oktober 29. Haynal Imre Egészségiigyi Fdiskola-védond hallgatok képzése

-majus 26. Békéscsaba sziiloklub

-November 2. ELTE Barczi Gusztav Gyp. Fdiskolai Kar, orszagos konferencia: Stlyosan,
halmozottan fogyatékos gyermekek fejleszto iskolai oktatasa Az Autizmus Alapitvany
EGYMI gyakorlati munkéjanak bemutatasa

-November 20. Békéscsaba: egész napos regiondlis tovabbképzés védondk szamara

-November 13. Nemzeti Csalad és Szocialpolitikai Intézet: alapismeretek az autizmus
spektrum zavarokrol

-December 6. Nemzeti Csalad és Szocialpolitikai Intézet: eldadas és konzultacio
Fogyatékosiigyi Alapismeretek-az autizmus. (szocidlis szakemberek szamara)

3.3./ Specialis csoportok helyszini segitése, szupervizidja:

- Reménysugar Habilitacios Intézmény: szakmai szempontok kidolgozésa a tervezett autizmus
egységhez.

-Benedek Elek Altalanos Iskola Budapest: helyszini szakmai konzultacié.

3.4/ Integralo intézmények maodszertani segitése, szupervizioja, tamogatasa
-XIX. Napsugar Ovoda Budapest

-Gyengénlatok Altalanos Iskolaja Budapest

-Székesfehérvar: tobbségi intézmény, illetve a benne kialakitott kisérleti csoport

13



-Jozsefvarosi Ovodak Munkakozdssége: modszertani tovabbképzés tobbségi ovodak
szakemberei szamara
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4./ Sajat személyzet tovabbképzése:

2006. marcius: Theo Peeters (nemzetkozileg ismert és kiemelkedd, belga autizmus-
szakember) kurzusan (FOKA szervezés) 5 kollega autizmus szupervizorra ill. trénerré
képzése

5./ Nemzetkozi egyiittmiikodések

5.1./ Anglia: Ann Le Couteur professzor, egyiittmikodés az ADI-R és ADOS tesztek magyar
adaptalasaban, terjesztésre valo elokészitésében

5.2./ Anglia: Richard Mill, National Autistic Society tudomanyos igazgato, fejlesztési-
szervezesi kooperacio beinditasa

5.3./ Szlovak-magyar tapasztalatcsere: nagyszombati taniligyigazgatasi, és pedagogus-csoport
latogatasa, viszontlatogatds Nagyszombaton.

5.4./ Romaniai (Barét, Szatmarnémeti, ¢s Kolozsvar) pedagogusok hospitalésa,
kapcsolattartas;
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7.
»KLUB”

Az el6z6 évekhez hasonld forméban, tartalommal és a nagy igény ellenére azonos
kapacitassal miikodik, hetente egyszer, szerda du. 5-7-ig, érintett felndttek és csaladjaik
szamara. Terdpias-, (sz.sz. életvezetési, krizisintervencios, stb.), fejlesztd-, és féleg szabadidd
¢lvezetes formaban, befogado szocialis kornyezetben vald eltoltésének céljaival mikodik.

8.
PORTAL miikodtetése: www.autizmus.hu

9.
KONYVKIADAS:

KOS

AZ AUTIZMUS ALAPITVANY
KONYVKIADOJA

Kiadott onallé kotetek:

Patricia Howlin: Autizmus felkésziilés a felnéttkorra

Eric Schopler: Eletmentd kézikdnyv sziiléknek

Temple Grandin és Margaret Scariano: Segitség! Autizmus!

Uta Frith: Autizmus. A rejtély nyomaban. (1. kiadas) (elfogyott)

4Autista a testvérem”

AUTIZMUS FUZETEK:

Balazs Anna: Az autizmus korszer(l szemlélete

Patricia Howlin — Michael Rutter:
Az autisztikus gyermekek kezelése: A szocialis fejlodés elémozditasa (elfogyott)

Patricia Howlin — Michael Rutter:
Az autisztikus gyermekek kezelése: A nyelvi fejlédés elomozditasa
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Therese Joliffe — Richard Landsdown — Clive Robinson: Egy személyes beszamolé
Rita Jordan — Stuart Powell: Autisztikus gyermekek specialis tantervi sziikségletei
Marc Segar: Eletvezetési utmutaté Asperger szindrémaban szenvedé emberek szamara

Eric Schopler: Szakemberek és sziil6k kiképzése autisztikus gyermekek tanitasara

Uj sorozat:: Kapocs Gyiirlis Konyvek

Patricia Howlin, Simon Baron-Cohen, Julie Hadwin
Miként tanitsuk az elme olvasasat autizmussal él6 gyermekeknek?

Theo Peeters: Autizmus az elmélettél a gyakorlatig
Kiss — Téth — Vigh: Szocialis torténetek I.

Kiss — Téth — Vigh: Szocialis torténetek Il.

Ertékesitjiik még:

Fejleszté Pedagdgia (Mentor — Szanator Kift.)

Kiadas alatt:

1./ Standardizalt diagnosztikus tesztek:

ADI-R: Autizmus diagnosztikus interji - javitott valtozat (FOKA-val kooperacioban)
ADOS: Autizmus diagnosztikus megfigyelési séma (FOKA-val kooperacioban)

SCQ: Szocialis-kommunikacios kérdoiv

2./Szakkonyvek:

Michael Rutter: Autizmus. Kutatas és klinikum kozotti kétiranyu kolcsonhatas (Apponyi Albert
program tdmogatésaval)

Rita Jordan, Stuart Powell: Autizmussal él6 gyermekek megértése és tanitasa

Uta Frith: Autism. Explaining the Enigma.(2.kiadas)
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Rita Jordan: Autism with Severe Learning Difficulties (Apponyi Albert program tdmogataséaval)

Kathleen Ann Quill: Do-Watch-Listen-Say
Gunilla Gerland: A Real Person

Hilde de Clerg: Mum, Is That an Animal or a Human Being?

Eldkésziiletben levéd, illetve kiadasra tervezett konyvek:

Robert Goodman - Stephen Scott: Child Psychiatry (second edition)
John Clements, Ewa Zarkowska: Behavioural Concerns and Autism Spectrum Disorders
John Clements, Ewa Zarkowska:
Problem Behaviour and People with Severe Learning Difficulties: The S.T.A.R. Approach
Kathleen Ann Quill: Teaching Children with Autism
G. B. Mesibov, V. Shea, E. Schopler: The TEACCH Approach
Claire Sainsbury: Martian in the Playground

Sandra L. Harris: Siblings of Children with Autism

Budapest, 2007 januar 30.
Dr. Balazs Anna
a kuratorium elnoke
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