Autizmus Diagnosztikus Obszervaciés Séma (ADOS) tréning

Az Autizmus Diagnosztikus Obszervacidos Séma (ADOS, Lord et.al. 2000) az érvényben |év6 hazai és
kilfoldi egészségligyi szakmai irdnyelvek alapjan az autizmus diagnosztikus protokolljanak erés
ajanlassal biré eleme (Id. Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma egészségiigyi szakmai iranyelve az
autizmusrdél/autizmus spektrum zavarokrdl, 2020. Ajanlas 12.)

Az eszkoz standardizalt, magyar nyelvl adaptacidja 2006 6ta érhetS el. A diagnosztikus folyamat
kozvetlen megfigyelésbdl szarmazd informacidk jelent6s részét szolgdltatja, a keresztmetszeti kép
feltérképezésére alkalmas. 18 hdnapos altaldnos fejlettségi kortdl, barmely verbdlis szinten
alkalmazhato, a 2012-ben tovabbfejlesztett valtozata (ADOS2) 12 hdnapos életkortdl hasznalhaté.

A tréning a Magyarorszagon adatalt ADOS (2006) klinikai hasznalatara készit fel. OFTEX rendszerben
akkreditalt, az Autizmus Alapitvany szervezésében torténik.

A tréning bemeneti feltételei: A tréning elvégzését elsGsorban olyan szakembereknek javasoljuk, akik
hétkdznapi gyakorlati munkdjukban autizmus spektrum zavarok diagnosztikdjaval (is) foglalkoznak.
Jelent6s gyakorlatuk van sajatos sziikségletl személyekkel (gyermekekkel és feln6ttekkel) vald rapport
kiépitésében és fenntartdsdban, sztenderd és strukturdlt vizsgdlati modszerek és interjuk
adminisztralasaban és értékelésben. Kilénosen nagy eldényt jelent a szakmai munkaban, ha az ADOS-
ban képzett szakemberrel egylittm(ikédésben ADI-R tréninget végzett szakember (is) dolgozik.

Jelentkezés felételei: 1. Pszicholdgus, pszichidter (feln6tt/gyermek/ifjusag); gydgypedagdgus;
fejl6dési zavarok diagnosztikus kivizsgaldsdban szerzett legaldbb 2 éves
tapasztalat. Utdbbinal el6nyt jelent autizmus spektrum pedagdgiaja szakiranyu
végzettség.

2. A jelentkez6nek/munkahelyének rendelkeznie kell ADOS eszkozzel, annak
hasznalata a trénin elvégzése soran is sziikséges.

A trénig felépitése: A trénig 40 kontaktérabdl all, mely 6t napon, kb. 6-8 hét alatt zajlik (Id. aldbb a
tablazatban). A kontakt napokon torténik a gyakorlati vizsga (a tréning utolsé két napjan). A kontakt
napokon kivil 6nallé munkdk elvégzése is torténik, melyek nélkiil a tréning nem végezhet§ el
sikeresen, ezek a kovetkez6k:

1. a tréning els6 napja el6tt el kell olvasni, és értGen fel kell dolgozni az ADOS
Kézikonyvet.

2. a tréning masodik és harmadik napja kozott (ez kb. 2-3 hét) két ADOS-t kell
videdfelvételrl kddolni, melyek konszenzuskddoldsa a 3. tréningnapon kozésen
torténik (6nallé munka/l.).

3. aharmadik és negyedik tréningnapok kozétt (kb. 1 hénap all rendelkezésre), két ADOS-
t kell videdfelvételrél kddolni, valamint két sajat ADOS-t (egy 1-es vagy 2-es Modul és
egy 3-as vagy 4-es Modul) kell felvenni, videdra rogziteni, sajat szervezésben, sajat
klientarabdl (6nallé munka/Il.).
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A tréning varhaté napi Gitemezése:

1. nap 2. nap onallo 3. nap onallo 4. nap 5. nap
(csutortok) (péntek) munka/I. (péntek) munka/Il. (péntek) (péntek)
kb. 2-3 hét all kb. 1 hénap all vizsga vizsga
rendelkezésre rendelkezésre
8.30-kb.17 | 9.00 - kb. 17 | egyéni 9.00 - kb. | egyéni 9.00 - kb. 9.00 - kb.
oraig oraig Utemezés 17 oraig Utemezés 17 oraig 17 oraig

Az eddigi tapasztalatok alapjan javasoljuk a tréning el6tt az ADOS teszt felvételét, kiprobdldsdat annak,
aki még nem dolgozott vele, (err6l nem kériink dokumentdciot). Ezen kiviil az id6i rdforditds
tervezéséhez hangstulyozzuk, hogy a tréningnapok elétti elméleti felkésziilés és a tréningnapok kézétti
6ndllé gyakorlati feladatok elvégzése is elengedhetetlen. Az erre forditandd id6 természetesen nagyban
fligg az ADOS teszttel és az autizmus diagnosztikdval kapcsolatos elézetes ismeretektél. Mindenképp
jelentds iddi raforditdssal sziikséges szamolni a sikeres teljesitéshez.

A tréning teljesitése:

1. a tréning a kontakt érdinak 100%-an torténd részvétel (errdl részvételi igazoldst allitunk ki),

ES

2. 6nallé feladatok elvégzését igazold dokumentumok bemutatasa,

z

ES

3. sikeres vizsga;

mindezek teljesiilésekor tanusitvanyt allitunk az ADOS klinikai hasznalatahoz.

A tréning ara: errdl aktudlisan a kepzes@autizmus.hu cimen tudnak érdeklGdni.

Tovabbi informacidért és/vagy felmerulé kérdésekkel a kepzes@autizmus.hu emailcimre varjuk a
megkereséseket.
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